一、年齡代稱詞（請注意部分詞語有性別之分）

1.論語為政篇：「吾十有五而志於學，三十而立，四十而不惑，五十而知天命，六十而耳順，七十而從心所欲，不踰矩。」

　語譯：十五歲的時候立志向學（志學之年），三十歲時能堅守志向並在社會上立足（而立之年），四十歲時能明白事理而不致迷惑（不惑之年），五十歲時能了解宇宙萬物的規律（知命之年），六十歲時一聽別人的話就能明白貫通（耳順之年），到七十歲已可凡事順心而為，不會犯錯。

2.襁褓之年：即幼年。襁褓，音ㄑㄧㄤˇ ㄅㄠˇ　，指背負幼兒的布條和小被。

3.總角之年：比喻童年。舊時未成年男女，編紮頭髮，形如兩角，稱為「總角」，故用以指未成年的男女。

4.始齔之年：約七、八歲。齔，音 ㄔㄣˋ ，指兒童的乳齒脫換為成人的牙齒。

5.荳蔻年華：形容年輕未婚的少女。多指女子十三、四歲之時。

6.破瓜之年：比喻女子十六歲。因瓜字在隸書及南北朝的魏碑體中，可拆成二個八字，二八一十六，故當時人以「破瓜」表示女子芳齡。

7.雙十年華：指女子二十歲。

8.花信年華：女子二十四歲。

9.強仕之年：男子四十歲時，智力正強，志氣堅定，可以出仕。後借指男子四十歲時。

10.甲子之年：六十歲。同「花甲之年」。

11.耄耋之年：音ㄇㄠˋ ㄉㄧㄝˊ　。耄，年紀約八、九十歲。耋，年紀為七十歲。耄耋指年紀很大的人，耄耋之年泛指八、九十歲。

